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OBJECTIFS de la formation

PUBLIC PROGRAMME

METHODE PEDAGOGIQUE
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NOMBRE DE PARTICIPANTS

Tarif selon spécificité de la demande : centre.gustave.eiffel@centre-gustave-eiffel.com
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Fomation Continue
Prévention sécurité 

Les comportements 
et gestes qui 

sauvent

Permettre aux participants de : 
	˃ Transmettre un message d’alerte claire et précis en composant les numéros d’urgence.
	˃ Adopter un comportement approprié face à une situation d’accident et/ou d’alerte attentat.

Les numéros d’urgence et le message d’alerte
La conduite à tenir en cas de malaise
Le dégagement d’urgence
La position latérale de sécurité
L’utilisation d’un défibrillateur
Le massage cardiaque
Comment réagir en cas d’attaque terroriste

Ce module ne comporte aucune évaluation certificative et ne peut se 
substituer à une formation de SST, telle que définie dans le référentiel de 
l’INRS.
Cette formation ne permet pas la délivrance d’un nouveau certificat de SST 
de l’INRS.

8 participants maximum

1/2 journée

Tous publics, les salariés, les étudiants, 
les apprentis, les demandeurs d’emploi, 
les particuliers, etc.
Pré-requis : Français (parlé et compris).

Exposés interactifs, démonstrations 
et mise en situation

Accessibilité : stage non accessible aux 
personnes à mobilité réduite


