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Fomation Continue
Prévention sécurité 

Analyse des risques 
et Document Unique

Permettre aux participants de : 
˃˃ Identifier les risques professionnels d’une situation de travail
˃˃ Evaluer les risques suivant les critères de l’entreprise
˃˃ Proposer des actions de prévention
˃˃ Participer à la rédaction du document unique et le mettre à jour

Les aspects législatifs et réglementaires
˃˃ Au niveau européen, le code du travail, les textes complémentaires

Les enjeux de la maîtrise des risques
˃˃ Sociaux, commerciaux, réglementaires, économiques

Définitions
˃˃ Danger, risque, dommage, prévention, protection

Les différentes méthodes d’évaluation des risques et les principes 
communs

Les étapes de l’évaluation des risques
˃˃ Sélection, identification, évaluation, seuil d’acceptabilité, préparation 

du plan d’actions, le suivi des mesures proposées

Le document unique
˃˃ Création, mise à jour, diffusion

Mise en pratique
˃˃ Réalisation d’une grille d’évaluation

5 participants minimum
12 participants maximum

Toute personne susceptible de participer à 
la rédaction ou la mise à jour du document 
unique d’évaluation des risques profession-
nels de son entreprise
Pré-requis : Maîtriser la langue française. 
Connaitre des différents postes de travail de 
l’entreprise

Apports théoriques, mise en situation 
et cas pratiques.

2 jours


